
FAMILIENZENTRUM
Emst

*Eine Anmeldung ist für die mit Sternchen markierten Veranstaltung erforderlich!

Spiel- und Sportpark Emst 
Fachbereich Jugend und Soziales
Cunostr. 33, 58093 Hagen 

Öffnungszeiten:  10:00 bis 18:00 Uhr
Telefon: 02331 207 5096 
susanne.westermann@stadt-hagen.de
daniela.quasdorf@stadt-hagen.de
isabelle.miserendino@stadt-hagen.de

Kindertagesstätte Cun ostraße 
Rembergstr. 31, 58095 Hagen
Telefon: 02331 3406394

Öffnungszeiten:  07:00 bis 16:00 Uhr
susanne.schoenlau@stadt-hagen.de
lena-kristin.duerrleder@stadt-hagen.de

MONTAG, 02.03.2026 
	 Krabbelgruppe Regenbogen*
	 10:00 - 11:00 Uhr | Cunostr. 33
	 Einrichtungsforum
	 14:00 Uhr | Cunostr. 33 
	 Yoga für Kinder*
	 15:00 - 15:45 Uhr | Cunostr. 33
	 Für Kinder ab 6 Jahren
	 Tanzspiele*
	 16:00 Uhr | Cunostr. 33
	 Für Kinder ab 6 Jahren
	 Rückengymnastik I für 
	 Erwachsene*
	 19:00 - 20:00 Uhr | Cunostr. 33
	 Kursgebühr 24,-

DIENSTAG, 03.03.2026
	 Offene Elternsprechstunde
	 11:00 Uhr | Cunostr. 33 
	 Offene Elternsprechstunde
	 14:00 - 16:00 Uhr | Rembergstr. 31
	 Spielenachmittag
	 16:00 Uhr | Cunostr. 33
	 Für Kinder ab 6 Jahren
	 Turnen, Tanzen und 
	 Bewegungsspiele 
	 16:00 Uhr | Cunostr. 33
	 Für Kinder ab 2 Jahren
	 Yogilates*
	 18:00 - 18:45 Uhr | Cunostr. 33
	 Kursgebühr 30,- €

MITTWOCH, 04.03.2026
	 Offene Elternsprechstunde
	 08:00 -10:00 Uhr | Rembergstr. 31
	 Kindersprechstunde 
	 10:00 Uhr | Rembergstr. 31 
	 Yogakurs für Kinder 
	 09:00 - 11:00 Uhr | Rembergstr. 31 
	 Für Kinder ab 2 Jahren
	 Krabbelgruppe Wichtelkinder*
	 10:00 - 11:00 Uhr | Cunostr. 33
	 Krabbelgruppe*
	 14:45 - 15:45 Uhr | Rembergstr. 31
	 Playstation Nachmittag 
	 15:00 Uhr | Cunostr. 33
	 Für Kinder ab 6 Jahren
	 Pilates für Erwachsene*
	 18:00 - 18:45 Uhr | Cunostr. 33
	 Kursgebühr 33,- €

DONNERSTAG, 05.03.2026
	 Frau Fulde Famillienbegleitung
	 09:00 - 10:00 Uhr | Rembergstr. 31		
	 Pilates für Erwachsene*
	 10:15 - 11:00 Uhr | Cunostr. 33
	 Kursgebühr 33,- €
	 (Hand)ball für Vorschulkinder
	 13:15 - 14:00 Uhr | Rembergstr. 31
	 Kindersprechstunde
	 14:00 - 15:00 Uhr | Cunostr. 33
	 Backen
	 15:00 Uhr | Cunostr. 33
	 Für Kinder ab 6 Jahren
	 Lesestunde mit deinem 
	 Lieblingsbuch
	 16:00 Uhr | Cunostr. 33
	 Für Kinder ab 6 Jahren
	 Rückengymnastik II 
	 für 	Erwachsene*
	 19:00 - 20:00 Uhr | Cunostr. 33
	 Kursgebühr 24,- €
 

DONNERSTAG, 19.03.2026
	 Verkehrserziehung 
	 09:00 Uhr | Rembergstr. 31
	 Frau Fulde Famillienbegleitung
	 09:00 - 10:00 Uhr | Rembergstr. 31		
	 Pilates für Erwachsene*
	 10:15 - 11:00 Uhr | Cunostr. 33
	 (Hand)ball für Vorschulkinder
	 13:15 - 14:00 Uhr | Rembergstr. 31
	 Eltern und Kinder  
	 Infoveranstaltung zum Thema  
	 Verkehrserziehung mit Herrn Ebel
	 14:00 Uhr | Cunostr. 33
	 Kindersprechstunde
	 14:00 - 15:00 Uhr | Cunostr. 33
	 Backen
	 15:00 Uhr | Cunostr. 33
	 Für Kinder ab 6 Jahren
	 Lesestunde mit deinem 
	 Lieblingsbuch
	 16:00 Uhr | Cunostr. 33
	 Für Kinder ab 6 Jahren
	 Rückengymnastik II 
	 für 	Erwachsene*
	 19:00 - 20:00 Uhr | Cunostr. 33
	 Kursgebühr 33,- €

FREITAG, 20.03.2026
	 Krabbelgruppe*
	 09:30 - 11:00Uhr | Rembergstr. 31
	 Eltern-Kind-Café
	 15:00 Uhr | Cunostr. 33
	 Basteln*
	 15:00 Uhr | Cunostr. 33
	 Für Kinder ab 6 Jahren
	 Yogilates*
	 18:15 - 19:00 Uhr | Cunostr. 33
	 Kursgebühr 33,- €

MONTAG, 23.03.2026 
	 Kurs „Mut tut Gut“
	 09:30 Uhr | Rembergstr. 31
	 Krabbelgruppe Regenbogen*
	 10:00 - 11:00 Uhr | Cunostr. 33
 	 Yoga für Kinder*
	 15:00 - 15:45 Uhr | Cunostr. 33
	 Für Kinder ab 6 Jahren
	 Tanzspiele*
	 16:00 Uhr | Cunostr. 33
	 Für Kinder ab 6 Jahren
	 Rückengymnastik I für 
	 Erwachsene*
	 19:00 - 20:00 Uhr | Cunostr. 33
	 Kursgebühr 24,-

DIENSTAG, 24.03.2026
	 Kurs „Mut tut Gut“
	 09:30 Uhr | Rembergstr. 31 
	 Offene Elternsprechstunde
	 11:00 Uhr | Cunostr. 33 
	 Offene Elternsprechstunde
	 14:00 - 16:00 Uhr | Rembergstr. 31
	 Spielenachmittag
	 16:00 Uhr | Cunostr. 33
	 Für Kinder ab 6 Jahren

FREITAG, 06.03.2026
	 Krabbelgruppe*
	 09:30 - 11:00Uhr | Rembergstr. 31
	 Eltern-Kind-Café
	 15:00 Uhr | Cunostr. 33
	 Basteln*
	 15:00 Uhr | Cunostr. 33
	 Für Kinder ab 6 Jahren
	 Yogilates*
	 18:15 - 19:00 Uhr | Cunostr. 33
	 Kursgebühr 33,- €

MONTAG, 09.03.2026 
	 Krabbelgruppe Regenbogen*
	 10:00 - 11:00 Uhr | Cunostr. 33
	 Yoga für Kinder*
	 15:00 - 15:45 Uhr | Cunostr. 33
	 Für Kinder ab 6 Jahren
	 Tanzspiele*
	 16:00 Uhr | Cunostr. 33
	 Für Kinder ab 6 Jahren
	 Rückengymnastik I für 
	 Erwachsene*
	 19:00 - 20:00 Uhr | Cunostr. 33
	 Kursgebühr 24,-

DIENSTAG, 10.03.2026
	 Elternfrühstück 
	 08:00 Uhr | Rembergstr. 31
	 Offene Elternsprechstunde
	 11:00 Uhr | Cunostr. 33 
	 Offene Elternsprechstunde
	 14:00 - 16:00 Uhr | Rembergstr. 31
	 Spielenachmittag
	 16:00 Uhr | Cunostr. 33
	 Für Kinder ab 6 Jahren
	 Turnen, Tanzen und 
	 Bewegungsspiele 
	 16:00 Uhr | Cunostr. 33
	 Für Kinder ab 2 Jahren
	 Yogilates*
	 18:00 - 18:45 Uhr | Cunostr. 33
	 Kursgebühr 30,- €

MITTWOCH, 11.03.2026
	 Offene Elternsprechstunde
	 08:00 -10:00 Uhr | Rembergstr. 31		
	 Kindersprechstunde
	 10:00 Uhr | Rembergstr. 31	
	 Yogakurs für Kinder 
	 09:00 - 11:00 Uhr | Rembergstr. 31 
	 Für Kinder ab 2 Jahren
	 Krabbelgruppe Wichtelkinder*
	 10:00 - 11:00 Uhr | Cunostr. 33
	 Krabbelgruppe*
	 14:45 - 15:45 Uhr | Rembergstr. 31
	 Playstation Nachmittag	
	 15:00 Uhr | Cunostr. 33
	 Für Kinder ab 6 Jahren
	 Pilates für Erwachsene*
	 18:00 - 18:45 Uhr | Cunostr. 33
	 Kursgebühr 33,- €

DONNERSTAG, 12.03.2026
	 Frau Fulde Famillienbegleitung
	 09:00 - 10:00 Uhr | Rembergstr. 31		
	 Pilates für Erwachsene*
	 10:15 - 11:00 Uhr | Cunostr. 33
	 Kursgebühr 33,- €
	 (Hand)ball für Vorschulkinder
	 13:15 - 14:00 Uhr | Rembergstr. 31	
	 Kindersprechstunde
	 14:00 - 15:00 Uhr | Cunostr. 33

	 Backen
	 15:00 Uhr | Cunostr. 33
	 Für Kinder ab 6 Jahren
	 Lesestunde mit deinem 
	 Lieblingsbuch
	 16:00 Uhr | Cunostr. 33
	 Für Kinder ab 6 Jahren
	 Rückengymnastik II 
	 für 	Erwachsene*
	 19:00 - 20:00 Uhr | Cunostr. 33
	 Kursgebühr 33,- €
 
FREITAG, 13.03.2026
	 Krabbelgruppe*
	 09:30 - 11:00Uhr | Rembergstr. 31
	 Eltern-Kind-Café
	 15:00 Uhr | Cunostr. 33
	 Basteln*
	 15:00 Uhr | Cunostr. 33
	 Für Kinder ab 6 Jahren
	 Yogilates*
	 18:15 - 19:00 Uhr | Cunostr. 33
	 Kursgebühr 33,- €

MONTAG, 16.03.2026 
	 Krabbelgruppe Regenbogen*
	 10:00 - 11:00 Uhr | Cunostr. 33
	 Yoga für Kinder*
	 15:00 - 15:45 Uhr | Cunostr. 33
	 Für Kinder ab 6 Jahren
	 Tanzspiele*
	 16:00 Uhr | Cunostr. 33
	 Für Kinder ab 6 Jahren
	 Rückengymnastik I für 
	 Erwachsene*
	 19:00 - 20:00 Uhr | Cunostr. 33
	 Kursgebühr 24,-

DIENSTAG, 17.03.2026
	 Elternfrühstück* 
	 08:00 Uhr | Rembergstr. 31
	 Offene Elternsprechstunde
	 11:00 Uhr | Cunostr. 33	
	 Offene Elternsprechstunde
	 14:00 - 16:00 Uhr | Rembergstr. 31
	 Spielenachmittag
	 16:00 Uhr | Cunostr. 33
	 Für Kinder ab 6 Jahren
	 Turnen, Tanzen und 
	 Bewegungsspiele 
	 16:00 Uhr | Cunostr. 33
	 Für Kinder ab 2 Jahren
	 Yogilates*
	 18:00 - 18:45 Uhr | Cunostr. 33
	 Kursgebühr 33,- €

MITTWOCH, 18.03.2026
	 Offene Elternsprechstunde
	 08:00 -10:00 Uhr | Rembergstr. 31		
	 Kindersprechstunde
	 10:00 Uhr | Rembergstr. 31	
	 Yogakurs für Kinder 
	 09:00 - 11:00 Uhr | Rembergstr. 31 
	 Für Kinder ab 2 Jahren
	 Krabbelgruppe Wichtelkinder*
	 10:00 - 11:00 Uhr | Cunostr. 33
	 Krabbelgruppe*
	 14:45 - 15:45 Uhr | Rembergstr. 31
	 Playstation Nachmittag	
	 15:00 Uhr | Cunostr. 33
	 Für Kinder ab 6 Jahren
	 Pilates für Erwachsene*
	 18:00 - 18:45 Uhr | Cunostr. 33
	 Kursgebühr 33,- €

	 Turnen, Tanzen und 
	 Bewegungsspiele 
	 16:00 Uhr | Cunostr. 33
	 Für Kinder ab 2 Jahren
	 Yogilates*
	 18:00 - 18:45 Uhr | Cunostr. 33
	 Kursgebühr 33,- €

MITTWOCH, 25.03.2026
	 Kurs „Mut tut Gut“
	 09:30 Uhr | Rembergstr. 31
	 Offene Elternsprechstunde
	 08:00 -10:00 Uhr | Rembergstr. 31	
	 Kindersprechstunde 
	 10:00 Uhr |  Cunostr. 33
	 Yogakurs für Kinder 
	 09:00 - 11:00 Uhr | Rembergstr. 31 
	 Für Kinder ab 2 Jahren
	 Krabbelgruppe Wichtelkinder*
	 10:00 - 11:00 Uhr | Cunostr. 33
	 Krabbelgruppe*
	 14:45 - 15:45 Uhr | Rembergstr. 31
	 Playstation Nachmittag 
	 15:00 Uhr | Cunostr. 33
	 Für Kinder ab 6 Jahren
	 Pilates für Erwachsene*
	 18:00 - 18:45 Uhr | Cunostr. 33
	 Kursgebühr 33,- €

DONNERSTAG, 26.03.2026
	 Kurs „Mut tut Gut“
	 09:30 Uhr | Rembergstr. 31 
	 Frau Fulde Famillienbegleitung
	 09:00 - 10:00 Uhr | Rembergstr. 31	
	 Pilates für Erwachsene*
	 10:15 - 11:00 Uhr | Cunostr. 33
	 Kursgebühr 33,- €
	 (Hand)ball für Vorschulkinder
	 13:15 - 14:00 Uhr | Rembergstr. 31
	 Eltern Café mit Waffeln
	 ab 13:30 Uhr | Rembergstr. 31	
	 Eltern-Café
	 13:30 Uhr |  Cunostr. 33
	 Kursgebühr 33,- €
	 Kindersprechstunde
	 14:00 - 15:00 Uhr | Cunostr. 33
	 Backen
	 15:00 Uhr | Cunostr. 33
	 Für Kinder ab 6 Jahren
	 Lesestunde mit deinem 
	 Lieblingsbuch
	 16:00 Uhr | Cunostr. 33
	 Für Kinder ab 6 Jahren
	 Rückengymnastik II 
	 für 	Erwachsene*
	 19:00 - 20:00 Uhr | Cunostr. 33
	 Kursgebühr 24,- €

 FREITAG, 27.03.2026
	 Kurs „Mut tut Gut“
	 09:30 Uhr | Rembergstr. 31
	 Krabbelgruppe*
	 09:30 - 11:00Uhr | Rembergstr. 31
	 Eltern-Kind-Café
	 15:00 Uhr | Cunostr. 33
	 Basteln*
	 15:00 Uhr | Cunostr. 33
	 Für Kinder ab 6 Jahren
	 Yogilates*
	 18:15 - 19:00 Uhr | Cunostr. 33
	 Kursgebühr 33,- €
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